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RENSE IGNEMENTS  GÉNÉRAUX

Objectifs généraux
Intégrer les mises à jour clés des critères BI-RADS
2025 dans l’évaluation quotidienne des images
mammographiques, échographiques et par IRM, en
mettant l’accent sur les changements impactant la
classification et la prise en charge
Combiner des stratégies pratiques et des outils
décisionnels pour distinguer les lésions bénignes
des lésions suspectes, afin de limiter les rappels
inutiles tout en maintenant une sensibilité
diagnostique optimale
Développer une approche structurée et
reproductible pour l’analyse des images, basée sur
des cas cliniques concrets, afin d’améliorer la
précision et la confiance dans les interprétations
Adapter les recommandations de suivi et de prise
en charge en fonction des nouvelles classifications
BI-RADS 2025, en intégrant les dernières données
probantes et les bonnes pratiques cliniques

Public cible
Radiologues
Médecins résidents en radiologie diagnostique
Technologues autonomes en imagerie médicale

Méthodologie
Conférences magistrales
Quiz
Périodes de questions
Panel en conclusion d’activité

Plus de 25 % du temps est consacré à de l’interactivité

Salles
Le petit déjeuner, les pauses-café et le diner sont servis
dans le Hall commémoratif.

Les conférences se tiennent dans la Salle d’Armes Royal
Riffles.

Wi-Fi
Réseau : Radiologie
Mot de passe : MMVQ2026!

Accréditation
La présente activité est une activité de formation
collective agréée (section 1) au sens que lui donne le
programme de Maintien du certificat (MDC) du Collège
royal des médecins et chirurgiens du Canada ainsi
qu’une activité de développement professionnel
reconnue (catégorie A) au sens que lui donne le Collège
des médecins du Québec. Cette activité a été
approuvée par la direction de Développement
professionnel continu (DDPC) de la Fédération des
médecins spécialistes du Québec.

Vous pouvez déclarer un maximum de 7 heures en
section 1 / activité de développement professionnel
reconnue (catégorie A). Les participants doivent
réclamer un nombre d’heures conforme à la durée de
leur participation.

Pour les technologues en imagerie médicale,
l’OTIMROEPMQ reconnaît ces heures de formation de
développement professionnel continu. Une attestation
de présence vous sera remise à la suite de l’évaluation
qui vous aurez à faire en ligne, post activité.

Comité scientifique
Isabelle Trop, MD - responsable
Bruno Morin, MD
Suhad Tantawi, MD

Comité scientifique de la SRQ
Bruno Morin, MD – président
Charles-Antoine Beaulieu, MD
Juliette Garel, MD
Sandie Guénette-Dubois
Eléonore Haberer, MD
Roxanne Labranche, MD
Mohammed Iqbal Messihad, MD
David Nassim, MD
Annie Ouellet, MD
Suhad Tantawi, MD

Logistique
Stéphanie Falco

 



DIVULGAT ION DES  CONFL I TS  D ’ INTÉRÊTS

Ressources ayant déclaré avoir un ou des conflits
d’intérêt, réels ou potentiels

Bruno Morin, MD
Brigitte Poirier, MD

Ressources ayant déclaré n’avoir aucun  conflit
d’intérêts, réel ou potentiel

Gabrielle Bergeron-Giguère, MD
Valérie Blouin, MD
Marie-Claude Chevrier, MD
Christophe Cloutier-Lambert, MD
Mona El Khoury, MD
Elizabeth Fontaine, MD
Iskandar Haddad, MD
Fanny-Maud Pinel Giroux, MD
Silma Solorzano, MD
Suhad Tantawi, MD
Anaïs Tellier, MD
Marie-Claude Thériault, MD
Mélanie Thériault, MD
Isabelle Trop, MD

Ressources n’ayant pas répondu à la question
relative aux conflits d’intérêts, réels ou potentiels

Yves Loisel, MD
Antoine Montplaisir, MD
Caroline Samson, MD



L E  J EUD I  1 2  NOVEMBRE  2026

7h30 à 8h25
Inscription, petit déjeuner et réseautage
Hall commémoratif

8h25
Mot de bienvenue 
Isabelle Trop, MD

8h30 à 10h00
Session 1 / Lexique BI-RADS 2025 
Suhad Tantawi, MD, modératrice

8h30 à 8h50 
Manuel BI-RADS v 2025 : Mammographie
Fanny-Maud Pinel-Giroux, MD - CUSM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Appliquer le lexique BI-RADS 2025 en
mammographie, en mettant l'accent sur les
nouveautés
Décrire les différences entre la mammographie
2D, 2D synthétique et la tomosynthèse, et leur
application dans la caractérisation des lésions
Évaluer les asymétries pour en optimiser
l'interprétation et réduire les rappels de faux
positifs

8h50 à 9h10
Manuel BI-RADS v 2025 : Échographie
Mélanie Thériault, MD - CUSM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Appliquer le lexique BIRADS-2025 en
échographie mammaire, en mettant l'accent sur
les nouveautés
Classifier les lésions kystiques et reconnaître les
pièges diagnostiques
Reconnaître les lésions non masse et les décrire

9h10 à 9h30
Manuel BI-RADS v 2025 : IRM
Silma Solorzano, MD - CUSM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Appliquer le lexique BIRADS-2025 en IRM
mammaire, en mettant l'accent sur les
nouveautés
Reconnaître les manifestations du
rehaussement physiologique et l'élimintation du
terme foyer 

9h30 à 9h50 
Manuel BI-RADS v 2025 : Mammographie de
contraste
Mona El Khoury, MD - CHUM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Appliquer le lexique BIRADS-2025 en
mammographie de contraste, en mettant
l'accent sur les nouveautés
Décrire le concept de Modalité de détection et
comment l'appliquer dans les compte-rendus

9h50 à 10h00 
Période de questions
Toutes les conférencières de la session

10h00 à 10h30
Pause-café
Hall commémoratif

10h30 à 12h15
Session 2 / Suite des BI-RADS et audits de
performance 
Caroline Samson, MD, modératrice

10h30 à 10h50
Mammographie de contraste en pratique :
indications et intégration clinique 
Mona El Khoury, MD - CHUM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Définir les étapes nécessaires à l'introduction de
la mammographie de contraste dans un milieu
clinique
Décrire des situations quand la mammographie
de contraste est utile dans l'algorithme
d'investigation
Discuter des performances et limites de la
mammographie de contraste et de l’IRM afin
d’orienter le choix de modalité

10h50 à 11h15
Audits de pratique et cibles de performance
PQDCS
Antoine Montplaisir, MD - Conseiller ARQ et Comité
provincial de mammographie
&
Marie-Claude Thériault, MD - Comité provincial de
mammographie

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Décrire les cibles de performance et
l'importance de l'évaluation de sa pratique



L E  J EUD I  1 2  NOVEMBRE  2026 (SU ITE )

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE (Suite)
Discuter de l'utilisation de la catégorie BIRADS-3
selon les modalités et le contexte clinique
De saisir les données dans le formulaire PQDCS
afin d’assurer une collecte fiable et exploitable
pour l’analyse centralisée

11h15 à 11h45
Défis du dépistage : situations cliniques
particulières
Valérie Blouin, MD - CHU de Québec
&
Gabrielle Bergeron-Giguère, MD - CHU de Québec

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Définir la surveillance optimale pour les
patientes à haut risque et la nouvelle population
ciblée dans le dépistage (40-50 ans)
Décrire les stratégies préventives pouvant
diminuer le risque de cancer du sein chez les
patientes à haut risque.

11h45 à 12h15
Période de questions
Tous les conférenciers de la session

12h15 à 13h15
Diner
Hall commémoratif

13h15 à 14h45
Session 3 / La patiente symptômatique -
Algorithmes d’investigation et de suivi
Yves Loisel, MD, modérateur

13h15 à 13h35
Perspectives de la première ligne
Anaïs Tellier, MD - Imagix
&
Christophe Cloutier-Lambert, MD - Imagix

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE
Discuter du rôle des technologues autonomes et
du partenariat avec les radiologistes pour les
échographies mammaires
Expliciter les indications d'imagerie dans
l'évaluation de la mastalgie 
Décrire l'algorithme d'investigation chez la jeune
femme, notamment l'utilisation de l'échographie
et de la mammographie

13h35 à 14h05
Jeunes femmes, grossesse et allaitement
Anaïs Tellier, MD - Imagix
&
Christophe Cloutier-Lambert, MD - Imagix

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Proposer les examens radiologiques adaptés aux
investigations mammaires en contexte de
grossesse et d’allaitement
Discuter des options adaptées de dépistage chez
les patientes à haut risque enceintes ou qui
allaitent
Reconnaître les présentations radiologiques de
la mastite granulomateuse et proposer une
investigation et suivi adaptés

14h05 à 14h35 
Présentations cliniques particulières écoulement,
rétraction, augmentation
Marie-Claude Chevrier, MD - Hôpital du Sacré-
Coeur de Montréal

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Caractériser l'écoulement mamelonnaire et
planifier une investigation adaptée à la suspicion
clinique
Reconnaître les pathologies diffuses associées à
un changement global du sein, rétraction ou
augmentation
Nommer quelques modes d'utilisation de
l'intelligence artificielle dans l'interprétation des
mammographies 

14h35 à 14h45 
Période de questions
Tous les conférenciers de la session

14h45 à 15h15
Pause-café
Hall commémoratif

15h15 à 17h30
Session 4 / Lésions malignes et atypiques - le rôle
du radiologiste au sein de l'équipe
multidisciplinaire 
Marie-Claude Thériault, MD, modératrice



L E  J EUD I  1 2  NOVEMBRE  2026 (SU ITE )

15h15 à 16h00
Biopsies mammaires et corrélations
radiopathologiques 
Elizabeth Fonainte, MD - CHU de Québec
&
Iskandar Haddad, MD - CHUM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Établir un diagnostic différentiel pour une
distorsion, puis proposer une investigation et un
mode d'échantillonnage appropriés
Planifier un échantillonnage cliniquement
pertinent dans l'investigation de calcifications
Formuler un rapport de corrélation radio-
pathologique et recommandations pour des
lésions bénignes ou avec atypies

16h00 à 16h30
Cancer du sein : scénarios cliniques choisis
Brigitte Poirier, MD - CHU de Québec
&
Isabelle Trop, MD - CHUM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Expliquer l'importance de marquage des
tumeurs mammaires, particulièrement pré
chimiothérapie néoadjuvante
Énumérer quelques options disponibles pour
effectuer le marquage post biopsie ainsi que
pour le repérage pré chirurgie
Proposer des suivis pour les femmes post-
mastectomie, en fonction du type de
reconstruction et du contexte clinique

16h30 à 16h45
Localisations préopératoires et investigations
axillaires
Brigitte Poirier, MD - CHU de Québec
&
Isabelle Trop, MD - CHUM

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE
Analyser l’aisselle en préopératoire et déterminer
les indications de biopsies
Décrire les principes du ganglion sentinelle
versus la dissection axillaire ciblée
Discuter des options de marquage des
ganglions, en vue de chirurgie axillaire ciblée

16h45 à 16h55
Période de questions
Tous les conférenciers de la session

16h55 à 17h30
Table ronde
Tous les conférenciers de la journée

17h30
Fin de l’activité
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